)y SCOUTS
AR Mérico

- E
ASDOADION THE SEOUTS DF PERCH, A.C




Titulo de obra: Agenda rover,

Direcaon editorial: Ana Lorena Gudifio Valdez, jefa scout nacional v Ramon Vaca, director de Métodos Educativos

Coordinacién editorial: Carlos Vivas, comisionado nacional de Programa de Jovenes.

Cuidado de |la edicion y correcdon de estilo: José de Jesus Arellano Cano.

Diagramadon y formadon: Angeles Eugenia Lépez Herrera.

Elaboracion de contenidos: Efraim Acosta Lugo v Luis Felipe Suarez Moreno.

Fotografia; José Arellano, Angel Pardo, John G. Dubar, lvan Welasco, Rosa Urbina, Roberto Pefia, José Antonio Moreno, Erick
Olivas, Amilcar Suarez, Miguel Antuna y Libia Manzano Mejia.

Asociacon de Souts de México A.C.

Cérdoba Mo, 57, Caol. Roma Norte, México, Distrito Federal, C.P, 06700
Tel. +52(55) 52087122

Correc-e: oficdna.nacional@scouts.org. mx

www.scouts, org. mx

© 2014 Derechos Reservados

Todos los derechos reservados. Ninguna parte de esta publicacion puede ser traducida o adaptada a ningun idioma, como tam-
poco puede ser reproducida, almacenada en manera alguna ni por ningun medio, sin el consentimiento por escrito de |os propi-
etarios de los derechos de autor,

Desarrollado v hecho en México/Developed and made in Mexico
ISBN: { EN TRAMITE }

Material scout amigable con el ambiente



A continuacién se te encontraras los objetivos terminales de las ares de crecimiento, de la siguiente manera,

para que puedas trabajar con ellos:
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Desarrollo

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Mantengo un buen estado fisico.

Objetivo terminal del clan:

« Asumo la parte de responsabilidad que me corres-
ponde en el desarrollo arménico de mi cuerpo.

2015

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio 2015

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio

2015

(Escribir tu meta personal)

2015

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI

¢Cumplido?: SI

¢Cumplido?: SI|

éCumplido?: SI

NO

NO

NO




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Biologia, salud y potencial fisico

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Comprendo las diferencias fisicas y psicologicas en el
desarrollo del hombre y de |a mujer.

¢ Demuestro constancia en el cuidado de su salud y evito
habitos que lo deterioran.

¢ Acepto mi imagen corporal.

¢ Me esfuerzo por privilegiar mis comportamientos refle-
xivos por sobre mis reacciones violentas.

Objetivo terminal del clan:

« Conozco los procesos biolégicos que regulan mi or-
ganismo, protejo mi salud, acepto mis posibilida-
des fisicas y oriento mis impulsos y fuerzas.

Mi meta paraelaifo

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | = | NO I ................. |

Mi meta paraelafio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SIl | NO ||

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: S_I..‘ ‘ NO-l




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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|giene e Imagen

H

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Mantengo constantemente un aspecto personal de
orden e higiene.

e Asumo tareas permanentes en la mantencion del
orden y limpieza de mi hogar.

Objetivo terminal del clan:

« Valoro mi aspecto y cuido mi higiene personal y la

de mi entorno.

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI

NO

¢Cumplido?: SI

éCumplido?: ST

1 vl



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Alimen

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

* Mantengo una alimentacion completa de acuerdo a mi

edad.

e Respeto las diferentes comidas del dia y sus horarios.

¢ Preparo programas de alimentacion apropiada para

las actividades de mi seccion.

Objetivo terminal del clan:

« Mantengo una alimentacién sencilla y adecuada.

Mi meta paraelafio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI

Mi meta paraelafio

- (Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: E‘;-I|

T

Mi meta parael afio

(Escribir tu meta personal)

Mi meta paraelafo

- (Escribir tu meta personal)

é¢Cumplido?: SI | I NO | |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Administracion del tiempo

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Valoro el tiempo y lo distribuyo adecuadamente entre
obligaciones, vida familiar y actividades de integra-

cion social.

e Incorporo permanentemente a mi descanso activida-
des recreativas variadas.

Objetivo terminal del clan:

Administro mi tiempo equilibradamente entre mis di-
versas obligaciones, practicando formas apropiadas
de descanso.

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI | I NO | |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | I NO | ]

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI| | no | |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI | I NO | |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Aire libre y deporte

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Acampo regularmente en buenas condiciones técnicas.

e Integro a mis actividades habituales la practica siste-

matica de un deporte.

e Participo en la organizacion de juegos y actividades
recreativas para los demas.

Objetivo terminal del clan:

« Convivo constantemente con la naturaleza y parti-
cipo en actividades deportivas y recreativas.

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SIl._ _I NO _|__ _l

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?:

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI | | NO | |
Mi meta para el afo

| (Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI I | NOI_.______.__I



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Autofor

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Concentro progresivamente mi autoformacion en ma-
terias vinculadas a mis opciones vocacionales.

Me informo habitualmente de la actualidad por distin-
tos medios y demuestro capacidad de valorar critica-
mente lo que veo, leo y escucho.

Fundamento mis apreciaciones sobre los libros y arti-
culos de opinion que leo frecuentemente.

Objetivo terminal del clan:

« Incremento continuamente mis conocimientos me-
diante la autoformacion y el aprendizaje sistematico.

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI J  NOL __

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumpIIdo?:SIr | Nol |

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI l | NO | |



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Pensar-innovar-aventurar

Ohbjetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Demuestro capacidad de sintetizar, criticar y propo-
ner.

e Presento continuamente asuntos variados para ser re-
flexionados y realizados con mi equipo.

e Creo juegos y dinamicas de grupo para ser utilizados
por mi equipo y desarrollo acciones para motivarlas.

Objetivo terminal del clan:

« Actio con agilidad mental ante las situaciones mas
diversas, desarrollando mi capacidad de pensar, in-
novar y aventurar.

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI NO
Mi meta para el afio
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: SI| | NOI 1
Mi meta para el afio .
| (Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: SIl | NO |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI I | Nol I




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal) ;
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Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Sé resolver la mayoria de los problemas técnicos do-
mesticos.

e Amplio mis habilidades hacia algunos campos técnicos
mas complejos: sonido, imagen, mecanica, informatica,
otros.

Objetivo terminal del clan:

« Uno los conocimientos teérico y practico mediante
la aplicacion constante de mis habilidades técnicas
y manuales.

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | NO | |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | NO

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

icumplido?: s1L___|  nol |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI| | Nol |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Vocacion

2

Ohbjetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Desarrollo algunas competencias propias de la Rama
Mayor.

e Defino mis alternativas vocacionales, considerando las
distintas variables que las determinan.

Objetivo terminal del clan:

« Elijo mi vocacién considerando conjuntamente mis
aptitudes, posibilidades e intereses; y valoro sin
prejuicios las opciones de los demas.

(Escribir tu meta personal)

icumplido2: s1|_ | wol |

Mi meta para el afio
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: SI| | NO | |
Mi meta para el afio .
| (Escribir tu meta personal)
¢cumplidor: st 1 wnol |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI ] | no | |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal) ;
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74

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Pongo en practica mis inquietudes, aspiraciones y
creaciones artisticas.

Demuestra selectividad en mis afinidades artisticas y
culturales.

Tiendo a expresarme de un modo propio, apreciando
criticamente tendencias e idolos sociales.

Objetivo terminal del clan:

. Expreso lo que pienso y siente a través de distintos
medios, creando en los ambientes en que actio es-
pacios gratos que faciliten el encuentro y el perfec-
cionamiento entre las personas.

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI I | NO | I

Mi meta para el aiio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | | NO ]

Mi meta paraelafio

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SIl | NO | |

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: 51':' NO l:l



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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lencia Y evolucion

C

Ohbjetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Relaciono mis valores con los metodos que utiliza la
ciencia.

e Participo en la aplicacion de un proyecto que utilice
tecnologia innovadora.

Objetivo terminal del clan:

« Valoro la ciencia y la técnica como medios para com-
prender y servir al hombre, la sociedad y el mundo.

Mi meta paraelafio . .

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI | | ﬂol I
Mi meta para el afio
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: st/ | no _| _ ]
Mi meta para el afio
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido2: st ] nol |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI| | nol |



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal) ;









Potencialidad y autoestima

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Soy capaz de proyectar para mi vida adulta las posibi-
lidades de mis actuales capacidades y limitaciones.

¢ Demuestro que me acepto, no obstante mi capacidad
de mirarme criticamente.

e Confio en que soy capaz de lograr mis propositos.

Objetivo terminal del clan:

« Conozco mis posibilidades y limitaciones y me acep-
to con capacidad de autocritica y mantengo a la vez
una buena imagen de mi mismo.

Mi meta paraelafo . . ..

(Escribir tu meta personal)

icumplido2: 1| | wol |
Mi meta para el afo
(Escribir tu meta personal)
éCumplido?: SII l N0| |
Mi meta paraelafo . .. .
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: s1L___|  no|

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI ] ] NO ‘



Actividades que debo de hacer

para alcanzar mis metas

81

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Responsabilidad y Superacion

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Formulo metas para mi crecimiento personal.

e Realizo acciones y participo en proyectos destinados a

cumplir mis metas.

e Evaldo mis resultados.

Objetivo terminal del clan:

« Soy el principal responsable de mi desarrollo y me
esfuerzo por superarme constantemente.

Mi meta para el afio ...

(Escribir tu meta personal)

Mi meta paraelafio

- (Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio . .

(Escribir tu meta personal)

Mi meta paraelafo

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?:

éCumplido?

¢Cumplido?

¢Cumplido?

B —

nol |

-

e

No | |




Actividades que debo de hacer Fecha de Facha de
para alcanzar mis metas inicio término

83

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal) !
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Escala de valores

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Reconozco el significado de la Ley Scout y los princi-
pios en esta etapa de mi desarrollo.

¢ Renuevo mi compromiso con el Movimiento Scout.

e Opto por valores personales para mi vida.

Objetivo terminal del clan:

« Construyo mi proyecto de vida en base a los valores
de la Ley y la Promesa Scout.

Mi meta paraelaifo ...

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI | [ NO |

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | wol___J

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

écumplido?: s1L___| nNo |



Actividades que debo de hacer

para alcanzar mis metas

85

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Congruencia

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Soy fiel a la palabra dada.

¢ Soy testimonio de los valores que me inspiran en to-

dos los ambitos en que actuo.

e Contribuyo a que en mi comunidad se cifre el honor
comun en ser consecuentes.

Objetivo terminal del clan:

« Actio consecuentemente con los valores que me
inspiran.

Mi meta para el afio ... ..

(Escribir tu meta personal)

icumplidoz: s1L___ | wnol |

Mi meta paraelafio

- (Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI| | NO | |
Mi meta para el afio . .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI| l Nol , |

Mi meta paraelafo

- (Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI| | nol |



Actividades que debo de hacer Fecha de Facha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal) !



Optimismo

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Soy capaz de reirse de mis propios absurdos.

® Soy reconocido por mi actitud de alegria y optimismo

en todos los ambientes en que participo.

e Practico un humor exento de hostilidad y vulgaridad.

Objetivo terminal del clan:

« Enfrento la vida con alegria y sentido del humor.

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

Mi meta paraelafio ... .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI L wol ]

Mi meta para el aifo

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI|:| NO I:l
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Autointegracion

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Reconozco en mi equipo una comunidad de vida y aco-
jo las criticas que se me formulan.

¢ Aporto mi experiencia personal en las reuniones de mi
equipo.

¢ Me comprometo en los proyectos de mi comunidad y
de mi grupo.

Objetivo terminal del clan:

« Reconozco en mi grupo de pertenencia un apoyo
para mi crecimiento personal y para la realizacién
de mi proyecto de vida.

Mi meta paraelafio .

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI l | NO

Mi meta paraelafio -

:: (Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI NO

Mi meta para el afio ..

- (Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SIl | NO | |
Mi meta paraelafno

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | | NO | |




Actividades que debo de hacer Fecha de Facha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal) !









94

Estado de libertad y madurez

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Logro progresivamente manejar mis emociones y sen-
timientos, dando estabilidad a mis estados de animo.

e Me preocupo por encontrar mi identidad como persona.

e Acepto sin deprimirme la frustracion que me producen
mis fracasos.

e Comparto mis sentimientos con mi equipo.

Objetivo terminal del clan:

« Logro y mantengo un estado interior de libertad,
equilibrio y madurez emocional.

Mi meta paraelaifo ... .

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SII | NO | |
Mi meta para el afo
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: SI| l N0| |
Mi meta paraelafo .
(Escribir tu meta personal)
icumplido?: s1_ | wnol ]

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | ] NO ‘ ]




Actividades que debo de hacer Fecha de
para alcanzar mis metas término

95
Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Relaciones humanas asertivas

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Se expresar libremente mis opiniones, en distintas cir-
cunstancias, sin descalificar a los demas.

¢ Soy naturalmente afectuoso con las personas.

¢ Mantengo amistades profundas.

Objetivo terminal del clan:

« Practico una conducta asertiva y una actitud afec-
tuosa hacia las demas personas, sin inhibiciones ni
agresividad.

Mi meta parael afio . .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | NO | |

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?; SII I N0| |

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SII | NOI l

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

¢cumplido?: s1l___ ] no[___]



Actividades que debo de hacer Fecha de . Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Identifico el amor hacia los demas como fuente de mi
realizacion personal y de mi felicidad.

¢ Demuestro capacidad de entregarme sin esperar retri-
bucion.

e Comparto y defiendo el derecho de los demas a ser va-
lorados por lo que son y no por lo que tienen.

Objetivo terminal del clan:

Amor

« Construyo mi felicidad personal en el amor, sirvien-
do a los otros sin esperar recompensa y valorando-
los por lo que son.

Mi meta parael afio . .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: Sll | No | |

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

Mi meta paraelafio . .. .

o8
(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | | NO |




Actividades que debo de hacer Fecha de
para alcanzar mis metas término

99
Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Sexualidad

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

Tengo opiniones y actitudes coincidentes con mis va-
lores frente a temas relacionados con la sexualidad,
tales como el aborto, la homosexualidad, las relacio-
nes sexuales prematrimoniales y otros.

Mis relaciones afectivas con el sexo complementario
son un testimonio de amor y responsabilidad.

Asumo ante el sexo complementario una actitud de
respeto e igualdad.

Participo en actividades destinadas a obtener la igual-
dad de derechos y oportunidades entre el hombre y la
mujer.

Objetivo terminal del clan:

Mi meta para el afio

Conozco, acepto y respeta mi sexualidad y la del
sexo complementario como expresién del amor.

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI I | NO | |

Mi meta paraelano

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI NO

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI I | N0| |

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

ecumplido: sl | wol[ ]




Actividades que debo de hacer Fecha de . Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



102

LT L

Familia

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Logro una relacion de comprension y afecto con mis

padres, manteniendo una permanente comunicacion

con ellos.

Obtengo que mis padres consideren sus discrepancias,
confien en mi y amplien su autonomia personal, res-

petando a la vez los limites convenidos.

Mantengo un dialogo enriquecedor con mis hermanos.

Asumo mi relacion de pareja dentro de mi proyecto de
vida, en la perspectiva de una preparacion a la futura

vida en comun.

Objetivo terminal del clan:

« Reconozco el matrimonio y la familia como base de
la sociedad, convirtiendo la mia en una comunidad

de amor conyugal, filial y fraterno.

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: s1l

Mi meta para el ano

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: s1l |

Mi meta paraelafio ... .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: st |

no | |

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | |

- __




Actividades que debo de hacer Fecha de
para alcanzar mis metas término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)









Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Demuestro que reconozco como iguales en dignidad a
las personas diferentes a mi.

e Estoy siempre disponible para las tareas pesadas o
desagradables.

¢ Asumo una posicion activa frente a los atropellos a las
personas que observo en mi vida cotidiana.

Objetivo terminal del clan:

« Vivo mi libertad de un modo solidario, ejerciendo
mis derechos, cumpliendo mis obligaciones y defen-
diendo igual derecho para los demas.

ttica y libertad

Mi meta para el afio

I 4

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | NO | |

Mi meta para el aio
(Escribir tu meta personal)
¢cumplido?: SI| | nol |
Mi meta paraelafio .. ... .
106 "
(Escribir tu meta personal)
icumplido?: st | nol |

Mi meta para el aino

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI NO




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Demuestro que valoro la democracia como sistema de
generacion de la autoridad.

Respeto la autoridad validamente elegida, aunque no
comparta sus ideas.

Acepto las decisiones de mis padres y expreso con res-
peto mis distintos puntos de vista.

Ejerzo mi autoridad sin autoritarismos ni abuso.

(-}
oL
~N
(3]
S
(=%
-
_—_ Objetivo terminal del clan:
— « Reconozco y respeto la autoridad validamente esta-
-% blecida y la ejerzo al servicio de los demas.
=
b Mi meta parael afio
= i e I o e O e
s |
-T

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI ] | NO | |

Mi meta para el aiio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | Nol |

108 I e

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: s1 | | nol |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

iCumplido?: s1l | nol |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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ICipacion socia

Part

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Comprendo la importancia de la norma para el desa-
rrollo de mi libertad con respeto a la libertad de los
otros.

Acepto las normas sin renunciar a mi derecho a luchar
por su cambio.

Demuestro esfuerzos por orientar creativamente las
tendencias a la rebeldia y a la oposicion.

Objetivo terminal del clan:

« Cumplo las normas que la sociedad me ha dado,
evaluandolas con responsabilidad y sin renunciar a
cambiarlas.

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SIl I NOI I

Mi meta para el aio
(Escribir tu meta personal)
¢cumplido2: s1l___ | no[ ]
Mi meta paraelafio .. ... .
(Escribir tu meta personal)
éCumplido?: SII | NO I |

Mi meta para el aino

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: S1/ | no | |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término

111
Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Subsidiaridad

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Conozco las principales organizaciones sociales y de servicio
de mi comunidad local en las cuales puedo prestar ayuda.

e Participo en las actividades de servicio que se desarrollan

en mi colegio o trabajo.

e Participo activamente en campanas de servicio y desa-
rrollo de la comunidad organizadas por mi grupo o por la

asociacion.

superacion de las diferencias sociales.

e Demuestro por distintos medios mi compromiso con la

e Valoro criticamente las ideologias y posiciones politi-

cas de mi pais.

Objetivo terminal del clan:

« Sirvo activamente en mi comunidad local, contri-
buyendo a crear una sociedad justa, participativa y

fraterna.

Mi meta para el afio . . .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | |

Mi meta paraelano . .

(Escribir tu meta personal)

¢cumplido?: stl____|

(Escribir tu meta personal)

nol ]

¢Cumplido?; SI I |

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

é¢Cumplido?: SI I_I



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)




Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Conozco la herencia artistica de mi cultura: historias,
leyendas, danzas, canciones, mitos, artesanias, etc.

Soy capaz de apreciar criticamente los elementos,
cambios y metas de mi cultura.

Expreso a traves de alguna de mis habilidades artisti-
cas mi afecto por los valores de mi cultura.

Objetivo terminal del clan:

« Hago mios los valores de mi pais, mi pueblo y mi
cultura.

Patriotismo

Mi meta para el afio ... ..

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

Mi meta parael afio .. .. .

(Escribir tu meta personal)
114

¢Cumplido?: SI |_‘ NO |

Mi meta para el afio _

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI NO ] ]




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Conozco la informacion general sobre el Movimiento
en America.

Participo o he participado en eventos internacionales
o nacionales con asistencia de scouts de otros paises.

Participo en actividades o proyectos destinados a la

comprension interamericana.

Demuestro que valoro la diversidad cultural.

Objetivo terminal del clan:

« Promuevo la cooperacion internacional, la herman-
dad mundial y el encuentro de los pueblos, luchando
por la comprension y la paz.

Hermandad mundial

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI ] | NO | |

Mi meta para el ano .

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: s1 | no |

116 e T s

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI [ | Nol |

Mi meta para el aifio

(Escribir tu meta personal)

iCumplido?: SI NO |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)
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Ecologia

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Fundamento mis opiniones sobre los problemas mas
urgentes que afectan al medio ambiente de mi comu-
nidad local.

Aplico en mis campamentos, o en mis proyectos espe-
cificos, algunas tecnologias que preservan o mejoran
el medio ambiente.

Desarrollo proyectos de conservacion en que intervie-
nen otros jovenes no scouts.

Objetivo terminal del clan:

« Contribuyo a preservar la vida a través de la conser-
vacion de la integridad del mundo natural.

Mi meta para el afio .. .

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: Sll:l NO :l

Mi meta para el afio

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SI | NO

(Escribir tu meta personal)

Mi meta para el afo

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: stl NO |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término
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Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)









Espiritualidad personal

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Demuestro a través de mi actitud hacia la naturaleza
que toma conciencia de mi responsabilidad como cola-

borador de la obra de Dios.

e Organizo actividades destinadas a dar a conocer el
testimonio de otras personas.

Objetivo terminal del clan:

« Busco siempre a Dios en forma personal y comuni-
taria, aprendiendo a reconocerlo en los hombres y
en la creacion.

Mi meta para el afio ...

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | Nc}l |

Mi meta para el aio

(Escribir tu meta personal)

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: 51[ | N0| |

Mi meta para el aino

(Escribir tu meta personal)

ccumplido?: stL___|  no|




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Religion

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:
Profundizo mi formacion en la religion que profeso.

Confirmo mi opcion de fe en la forma establecida por
su Iglesia.

Colaboro en las acciones emprendidas por mi comuni-
dad religiosa local.

Colaboro en las acciones de educacion de la fe de los
companeros de mi comunidad participes de mi opcion
religiosa.

Objetivo terminal del clan:

« Me adhiero a principios espirituales, soy fiel a la re-
ligion que los expresa y acepto los deberes que de
ello se desprenden.

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | NO | |

Mi meta para el afio .

(Escribir tu meta personal)

{Cumplido?: SI I:l NO |:j

Mi meta paraelafo .

(Escribir tu meta personal)



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

e Me preocupo por mantener diariamente momentos de
silencio, reflexion y oracion personal.

e Integro la oracion en las decisiones mas importantes
de su vida.

e Preparo oraciones para distintos momentos de la vida
de mi comunidad, de su grupo y de su familia.

—

=

(5] Objetivo terminal del clan:

=

) « Practico la oracién personal y comunitaria, como

expresion del amor a Dios y como un medio de rela-
cionarme con él.

Mi meta para el afio ...

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: SII | NO| |

Mi meta para el aio
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: SI I:l NO E
Mi meta paraelafio . ... .
(Escribir tu meta personal)
icumplidor: s1___| ol |

Mi meta para el aino

(Escribir tu meta personal)

ccumplido?: st nol___|



Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Intual

ia espiri

Congruenc

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

¢ Reviso constantemente la consecuencia existente en-
tre mis creencias y mis actos.

¢ Comparto con otros jovenes mi experiencia de fideli-
dad con los valores de mi fe.

e Promuevo en mi comunidad la realizacion de acciones
propiasdeladimensionsocialdelafedesusintegrantes.

Objetivo terminal del clan:

« Integro mis principios religiosos a mi conducta coti-
diana, estableciendo coherencia entre mi fe, mi vida
personal y mi participacién social.

(Escribir tu meta personal)

éCumplido?: SI | | Nol l
Mi meta para el afio .
(Escribir tu meta personal)
{Cumplido?: SI m NOD
Mi meta paraelafio . ... .
(Escribir tu meta personal)
¢Cumplido?: SI nol |

Mi meta paraelafo .

(Escribir tu meta personal)




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



ual

[t

Icacion espl

Comun

Objetivo educativo de la comunidad de caminantes:

Me interesa por conocer el pensamiento religioso dife-
rente de las personas con quienes comparto.

Conozco los conceptos basicos de las principales reli-
giones.

Participo en actividades destinadas a dialogar con jo-
venes de diferentes ideas religiosas.

Desarrollo una actitud critica frente a manifestaciones
espirituales contrarias a los valores del Movimiento
Scout.

Objetivo terminal del clan:

Dialogo con todas las personas cualquiera sea su
opcion religiosa, buscando establecer vinculos de
comunion entre los hombres.

Mi meta paraelafio ..

(Escribir tu meta personal)

¢Cumplido?: sl | nol |
Mi meta para el aiio _
(Escribir tu meta personal)
éCumplido?: SI| | NO | |
Mi meta para el afio ... .
(Escribir tu meta personal)
éCumplido?: SI | | no | |

Mi meta parael afio .

(Escribir tu meta personal)

ccumplido?: s1L_ | no| |




Actividades que debo de hacer Fecha de Fecha de
para alcanzar mis metas inicio término

Objetivo para mi plan de vida al salir del clan:

(Escribir tu meta personal)



Prouectos

Existe una diferencia entre actividades y proyectos. Comunmente
una actividad es algo que haces en concreto y un proyecto generalmente
combina varias actividades sobre un tema u objetivo comun en un periodo de
tiempo largo (meses). Un ejemplo para ilustrar esto podria ser: ir de canotaje a un rio,
que es una actividad. Por otro lado, combinando ésta, con otras actividades (como fotografia
de aves, pesca en un rio, organizacién de campamentos, aprender a nadar y rescatar a otro nadador,
o explorar un rio), es posible organizar un proyecto de naturaleza.

Recuerda que los proyecto se encuentran ligados con los campos de accién: viajes y experiencias in-
terculturales, aventuras al aire libre, servicio a la comunidad, o integracién social y econémica. Ademas
de la vida al aire libre, las competencias y Scouts del Mundo.

Para que puedas realizar un proyecto, es importante que planees lo que deseas alcanzar con €l y con esta
reflexién, definir una serie de pasos y condiciones, los cuales se plasman en un anteproyecto que pudiera
tener los siguientes puntos:

1. Objetivo general del proyecto;
Objetivos particulares que lograras para ti al realizar este proyecto;
La definicién de actividades que realizaras para alcanzar el objetivo;
Un calendario que muestre cuando realizards cada una de las actividades;

La lista de recursos materiales y humanos que se requieren (que cosas, cuanta gente, etc) y su costo
(para comprar cosas, contratar personas, pasajes para viajes, etc);

Forma medible de evaluar si fue un éxito el proyecto;
Etc., Etc. (lo que necesites definir antes de realizarlo).

Un ejemplo del instructivo de llenado de cémo quedaria tu anteproyecto es el siguiente, octpalo las veces que
sea necesario de acuerdo a los proyectos que quieras realizar:




(Especifica el campo de accion: viajes y experiencias interculturales, aventuras al aire libre, servicio a la
comunidad, o integracion social y econdmica u otro tipo de proyecto como alguna competencia).

Nombre del proyecto .. .

(Escribe entre comillas un nombre al proyecto)

Objetivo general: (¢Cudl es el objetivo general de proyecto?).

Objetivo educativos: (Escribe en cuales objetivos terminales de las seis dreas de crecimiento puedes avanzar
al realizar este proyecto! corporalidad, creatividad, caracter, afectividad, sociabilidad, espiritualidad).

Cronograma de actividades: (Describe las actividades que realizards para que el proyecto pueda llevarse a
cabo, desde su planeacion y ejecucion, hasta la evaluacién y celebracion del fin del proyecto).

Actividades Cronograma (1 cuadro por semana, mes, etc)

133



Recursos monetarios: (Todo el dinero que necesites para realizar las actividades que programaste).

Recursos humanos: (Cuanta gente va a participar y si requieres que tengan conocimientos en especifico).

Recursos materiales: (Lo que consideres de cosas fisicas, como cuerdas, papeleria, etc).

Criterio de evaluacion: (Exprese de manera medible, como te dards cuenta que el proyecto éxito, por ejem-
plo dos simulacros con el 90% libre de errores, 80% de la comunidad sensibilizada, una exposicion del viaje
realizado, 800 m2 de selva reforestada, etc).
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